Participacao em atividade e ciéncia dos riscos

Este documento € celebrado entre o Organizador e o Participante identificados na se¢do “Partes”. Ele registra a atividade
planejada e a ciéncia das informacdes sobre seus riscos. Ndo substitui instrucdes de seguranga, supervisdo, seguro ou
qualquer consentimento exigido por lei.

1. Atividade

A atividade é programada para (a “Atividade”). Informacdes adicionais
sobre local de encontro, equipamentos, percurso, responsavel e aspectos praticos devem ser fornecidas aos participantes
separadamente ou na secdo “Detalhes” preenchida, antes da participacdo.

2. Riscos explicados

O Organizador identificou os seguintes riscos relevantes associados a Atividade:

Atividades ao ar livre, recreativas ou fisicas podem envolver condi¢des que mudam durante a participacéo. O
Organizador deve explicar de forma justa e compreensivel os riscos relevantes de que razoavelmente tenha
conhecimento, além de eventuais instrugdes de seguranca, qualificacdes e equipamentos de protegdo necessarios. O
Participante deve fazer perguntas caso algum risco ou instrucédo néo esteja claro.

3. Declaracgao de ciéncia do Participante

Ao assinar, o Participante confirma que teve a oportunidade de ler os riscos informados, fazer perguntas razoaveis e
receber informacdes essenciais de seguranca antes de participar. Compreende que cuidados razodveis ndo eliminam
todos os riscos inerentes a Atividade e concorda em seguir instrugdes de seguranca licitas e comunicar prontamente suas
preocupacdes.

Esta declaracdo ndo significa que o Participante assuma responsabilidade por negligéncia do Organizador, equipamentos
defeituosos, supervisdo inadequada ou qualquer responsabilidade que a lei ndo permita ao Organizador excluir. Também
ndo constitui declaracdo de aptiddo médica nem garantia de participacdo sem riscos.

4. Seguranca e responsabilidade pessoal

O Participante concorda em utilizar corretamente os equipamentos fornecidos, seguir as regras aplicaveis, ndo participar
quando estiver com suas capacidades prejudicadas e avisar o Organizador sobre perigos imediatos. O Organizador deve
oferecer a supervisdo, as medidas de seguranga e os procedimentos de emergéncia exigidos por lei e ndo deve expor
deliberadamente os participantes a condigdes perigosas evitaveis.

Se ndo se sentir capaz de continuar com seguranga, o Participante deverd informar o Organizador. As consequéncias da
desisténcia, eventuais reembolsos ou a perda da participagdo ficam sujeitos aos termos acordados separadamente e a
legislagdo aplicavel.

5. Emergéncias e dados pessoais

Em uma emergéncia, o Organizador poderd solicitar assisténcia profissional e adotar medidas proporcionais necessarias
para proteger a seguranca, observada a legislacdo aplicavel. Este documento ndo concede consentimento irrestrito para

procedimentos médicos ou compartilhamento de dados pessoais de saude. A coleta ou o uso de contatos de emergéncia

ou dados de saude exige base legal adequada e informagdes claras.

6. Menores e atividades especiais

A participacdo de menores pode exigir consentimento dos pais ou responsaveis e medidas adicionais de protegdo. O
formuldrio do Participante, por si s6, pode ser insuficiente para menores ou atividades sujeitas a regras especificas. O
Organizador deve verificar requisitos de idade, consentimento dos responsaveis, licengas e exigéncias préprias da
Atividade antes do uso.
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7. Efeitos juridicos

Este documento apenas registra informacdes sobre riscos e declaracdes de ciéncia. Ele ndo representa renuncia a
reivindicacdes nem limita direitos ou responsabilidades que ndo possam ser legalmente afastados. A eficdcia juridica de
qualquer declaracdo depende da lei aplicavel e das circunstancias. As se¢des “Detalhes” e “Partes” preenchidas integram
0 registro.

Partes

Organizador

Nome completo

Nome da empresa

Endereco

E-mail

Telefone

Assinatura Data

Participante

Nome completo

E-mail

Telefone

Data de nascimento

Assinatura Data

Guia

Nome completo

Nome da empresa

E-mail

Assinatura Data
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